
ORIENTAÇÕES PARA 
PACIENTES E FAMILIARES

Nome do paciente:

Data de Nascimento:

Medicamentos Oncológicos Orais

CAPECITABINA 



Como você deve tomar esse medicamento?

•	 Tomar medicamento conforme prescrição médica, com 
um copo d’agua todos os dias e de preferência no 
mesmo horário.

Importante: esse medicamento não deve ser partido 
ou mastigado

•	 Respeite sempre o mesmo horário, a dose e a duração 
do tratamento.

O que você deve fazer se esquecer de tomar 
o medicamento?

•	 Se você esqueceu de tomar o comprimido de 
Capecitabina, tome a próxima dose no horário habitual.

•	 Não tome duas doses ao mesmo tempo. 

Como guardar esse medicamento?

•	 Proteger da luz e manter a uma temperatura de 15 a 30 °C, 
e sempre manter os medicamentos longe do alcance das 
crianças e de animais.

•	 Não guardar na cozinha ou no banheiro, pois são lugares 
muito úmidos e quentes.

ORIENTAÇÕES DE USO

CAPECITABINA 150mg / 500mg              M       T        N

Farmacêutico (a): 



REAÇÕES ADVERSAS 
MAIS COMUNS

Este medicamento pode provocar: edema (inchaço); 
dermatite (irritação na pele); síndrome “mão pé” 
(vermelhidão, inchaço e aumento na sensibilidade nas 
palmas das mãos ou na ponta dos pés); constipação 
(intestino preso); diarreia; náuseas; diminuição da 
imunidade; parestesia (sensação de dormência ou 
formigamento de alguma parte do corpo. Pode acometer 
os membros como braços, pernas e mãos). ¹

Se aparecerem outras reações, consulte o médico, 
farmacêutico ou enfermeiro.

Atenção!

Podem ocorrer mudanças diminuição de peso; insônia; 
mudança de humor. ¹ 

Informe seu médico ou profissional da saúde:

•	 Se apresentar febre maior que 38°C, calafrios, falta de 
ar, dispneia após esforço, significante ganho de peso, 
edema periférico, náusea, vômito ou diarreia por mais 
de 24 horas.

Referência: 1 – Bula do medicamento Capecitabina.

Descarte: 

•	 As embalagens secundárias dos medicamentos não 
contaminadas devem ser descartadas como resíduo 
comum.
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Não abandone o tratamento sem consultar seu médico.

Em caso de dúvidas consulte o farmacêutico (a) 
ou enfermeiro (a).

Telefone: (11) 3660-1170

ANOTAÇÕES


