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Um plano de saude individual / familiar
que pensa no seu cliente antes que ele pense nele.

Um plano de saude diferente de tudo o que vocé ja viu. Oferecemos uma experiéncia completa em assisténcia a saude. Afinal,
a gente sabe que a saude dos nossos beneficiarios merece um cuidado especial.

| Diferenciais

Consultor de Satde perto em todos 0s momentos.

O beneficiario NotreLife contara com 0 apoio ativo de um consultor para tragar o plano de vida, orientar 0s Seus passos e
organizar a sua jornada dentro da nossa rede de atendimento assistencial e no cuidado da sua satde.

Quem € o Consultor de Saude e como ele vai me ajudar?

E um profissional de sadde especializado. Ele seré o responsavel por tracar o plano de vida apds a contratagio, junto
com o beneficiario, e direcionar quais 0s cuidados que o seu cliente devera seguir em curto, médio e longo prazo. Em
outras palavras, o Consultor de Saude estara sempre perto orientando 0s passos, organizando e direcionando seu cliente
dentro da sua jornada do cuidado, para que ele esteja sempre com sadde.

| Interclube

Acesso gratuito ao clube de beneficios que da direito a descontos em medicamentos (a partir de 35% em genericos
tarjados) e perfumaria nas maiores redes de drogarias do Pais, além de inimeras parcerias com academias, clinicas
estéticas,vacinas, cursos, viagens, teatro, compras on-line, restaurantes e muito mais.

Para saber mais, acesse: www.gndi.com.br/interclube

Beneficios exclusivos para o Publico 50+ SP

| Espaco NotreLife 50+ SP

Espaco NotreLife 50+ SP € um ambiente projetado especialmente para proporcionar acolhimento, conforto
e estimulo ao convivio social. Todos 0s ambientes foram planejados para oferecer acessibilidade e seguranca
aos beneficiarios do NotreLife 50+ SP.

“Espaco disponivel somente para o produto NOTRELIFE 50+ SP

Seu cliente podera colocar o plano de vida dele em pratica com
diversas atividades.

Desenvolvimento de acdes de saude e bem-estar que incentivam a pratica de atividade fisica monitorada:

. e Grupos de caminhadas guiadas
e Arteterapia y
, * Yoga
® Cyber cate e Meditagdo
e Aulas de nutricao o :
e Relaxamento
e Campanhas de saude
_ e (Oficinas de memaria e bem-estar mental
e Aconselhamento social.

Todas as atividades sdo oferecidas sem custo adicional no Espago NotreLife 50+ SP, ou de forma remota (on-line), e
adaptadas para todas as idades, a partir dos 49 (quarenta e nove) anos de idade.

O Espaco NotreLife 50+ SP esta sujeito a disponibilidade de acordo com o local de residéncia do beneficidrio.




| Regras de Comercializacao
1. Informacéo do produto

1.2.1. Preco coparticipacéo parcial

1 VIDA ( INDIVIDUAL)

FAIXA ETARIA AMBULATORIAL
NOME & SEGMENTACAO ABRANGENCIA i FATOR
CARTEIRINHA ~ REGISTROANS  CONTRATAGAO  jogisteNciaL  geogRAFicA ~ ACOMODAGAO  yioneRapoR 0a 18 anos R$ 256,25
19 a 23 anos R$ 258,07
NotreLife AVB SP 495367233 INVIDUAL AVBULATORIAL e INDISPONIVEL o R TICPAGED 24 a 28 anos R$ 262,79
29 a 33 anos R$ 270,35
. 34 a 38 anos R$ 279,38
NotreLfe AMB SP' 496367233 FAMILIAR AMBULATORIAL VOGS INDISPONIVEL COPARTIGRAGAD 39 a 43 anos R$ 307,33
44 a 48 anos R$ 494,45
NotreLife AMB RJ 495067237 VIDUAL AVBULATORIAL EAFEJ%FI’&FEI)(E)S INDISPONIVEL ESMARTICIPACAO 49 a 53 anos R$ 496,86
54 a 58 anos R$ 594,23
59 ou mais R$ 915,13
Norelfe AMB R 496267257 FAMILIAR AMBULATORIAL VOGS INDISPONIVEL COPARTIGPAGAD

| Coparticipacao
Observada as tabelas constantes no item 1 € 2 - Informagdo do Produto da presente Tabela, sera devido pelo CONTRATANTE em

1.1 Regras de aceitagao favor da CONTRATADA os percentuais abaixo elencados para a realizagdo de cada um dos eventos/procedimentos cobertos.

0 tipo de contratacdo € individual e familiar, para beneficiarios de todas as idades. L -
Coparticipacao Total

1.2. Preco coparticipacao total

1 VIDA ( INDIVIDUAL)

FAIXA ETARIA AMBULATORIAL
0a 18 anos R$ 217,16
19 a 23 anos R$ 218,70
24 a 28 anos R$ 222,70
29 a 33 anos R$ 229,11
34 a 38 anos R$ 236,76
39 a 43 anos R$ 260,44
44 3 48 anos R$ 419,01
49 a 53 anos R$ 421,05
54 a 58 anos R$ 503,56
59 ou mais R$ 775,50

R$150,00

R$150,00

R$150,00

R$150,00

R$150,00

R$150,00

Consultas Consultaem | Exames Simples Exames Terapias Terapias nfemacses™
Eletivas Pronto Socorro (") Especiais (%) Simples () Complexas ¢
40% limitado a | 40% limitado a | 40% limitado a | 40% limitado a | 40% limitado a | 40% limitado a sento

(") A classificagdo dos exames/terapias pode ser consultada no portal ou na Central de Atendimento da CONTRATADA.
(") NotreLife Ambulatorial sem direito a internacao

Coparticipacao Parcial

Consultas Consultaem | Exames Simples Exames Terapias Terapias nfemaces™
Eletivas Pronto Socorro (") Especiais (*) Simples (%) Complexas ¢
Isento Isento Isento Isento A0% limitaclo a1 -40% fimitado a Isento
R$150,00 R$150,00

(") A classificacdo dos exames/terapias pode ser consultada no portal ou na Central de Atendimento da CONTRATADA.
(") NotreLife Ambulatorial sem direito a internacao

1.3 Documentag#o necessaria

Somente 1 vida - Individual

Cartdo de inscricdo no CPF;

Comprovante de endereco;
Cartdo Nacional de Saude.

2 vidas ou mais - Familiar /Titular

Documento de identificacdo civil (RG, habilitagdo, etc.); °

Cartdo de inscricdo no GPF;

Documento de identificacdo civil (RG, habilitagdo, etc.);

Comprovante de endereco;

Cartdo Nacional de Saude.




Dependente / Agregado
2.1 Preco Coparticipacao Total

BENEFICIARIO DOCUMENTAGAO - COPIAS DE: gg'ﬂgﬁg Pl?g MOCIONAL
C FAIXA ETARIA 1 VIDA (INDIVIDUAL) FAIXA ETARIA 1 VIDA (INDIVIDUAL)
Conjuge T AMBULATORIAL AMBULATORIAL
Companheiro(a) - Declaraco de unido estével simples (modelo NotreDame 0 A 18 anos R$ 217,16 39 a 43 anos R$ 260,44
Intermédica) com reconhecimento de firma do declarante

- Declaragdo Publica de Unido Estavel 19a23 anos R$ 21 8,70 44 a 48 anos R$ 41 9,01
Filho Solteiro - Certiddo de Nascimento ou RG (cdpia frente e verso) Até 49 anos, 11 meses e 29 dias 24 a 28 anos R$ 222,70 49 a 53 anos R$ 421,05

- Filhos Invélidos: Relatrio Médico para andlise médica Sem limite de idade 29 a 33 anos R$ 229,11 54 a 58 anos R$ 503,56
Filho Adotivo - Termo de guarda (provisoria/definitiva) ou tutela emitido Até 49 anos, 11 meses & 29 dias 34 a 38 anos R$ 236,76 59 ou mais R$ 775,50

por juiz de direito e Certidao de Nascimento (copias)

Enteado - Certiddo de Nascimento ou RG (cdpia frente e verso)
- Certiddo de Casamento
- Declaragdo Pdblica de Unido Estavel

Até 49 anos, 11 meses e 29 dias

2.1.1 Preco Coparticipacao Parcial

Pai/Mae - RG ou CNH do Titular

- Certiddo de Nascimento ou Casamento FAIXA ETARIA 1 \Z\IIIJIIQ Sm:)’:::t\” FAIXA ETARIA 1 \23{; l(lILI\ﬂXLILl:II-\L)
Padrasto/Madrasta - RG qu~CNH do Titular; ou
- Certiddo de Casamento; ou 0 A 18 anos R$ 256,25 39 a 43 anos R$ 307,33
- Escritura publica unido estavel do Titular
- Além de um dos documentos acima: 19.a 23 anos R$ 258,07 44 a 48 anos R$ 494,45
- Comprovante de unido estavel pai/mae com
padrasto/madrasta ou Certiddo de Casamento 24 a 28 anos R$ 262,79 49 a 53 anos R$ 496,86
Irméos - RG ou CNH do Titular: ou 29 a 33 anos R$ 270,35 54 a 58 anos R$ 594,23
- RG ou CNH do irmao; ou 34 a 38 anos R$ 279,38 59 ou mais R$ 915,13
- Certid&o de Nascimento ou Casamento ' !
Cunhado(a) - Certidao de Casamento do Titular; ou escritura publica
de unido estavel; ou RG do conjuge ou companheiro(a) Coparticipagéo
do Titular; e
- Certidao de Casamento do irméo(a)/cunhado(a) do Titular; ) N , )
ou escritura publica de unido estavel do irmao(d)/cunhado(a) Observada as tabelas constantes no item 1 e 2 - Informacéo do Produto da presente Tabela, sera devido pelo CONTRATANTE
do Titular; ou RG do cunhado(a) em favor da CONTRATADA os percentuais abaixo elencados para a realizacdo de cada um dos eventos/procedimentos
Tio(a) - Certid@o de Nascimento do Titular ou de Casamento
dos pais do Titular
- RG ou CNH do tio ou Certid&o de Nascimento ou Casamento c 0 arti ci a é 0 TOta|
Sogro(a) - Certiddo de Casamento do Titular; ou p p 9
- Escritura pablica de unido estavel Procedimento Copay (%) Limitador
(]
Sobrinho(a) - RG ou CNH do Titular e ) :
- RG ou CNH do pai/mée do sobrinho ¢ | 49 anos, 11 meses e 29 dias Consultas Eletivas 40% R$ 150,00 por procedimento
- RG ou CNH do sobrinho ou Certiddo de Nascimento Consulta em Pronto Socorro 40% R$ 150,00 por procedimento
Genro/Nora - Certidao de Casamento; ou ; Exames Simples 40% R$ 150,00 por procedimento
- Escritura publica de unido estavel ST U R 2 p, . : ’ — :
- . Exames Especiais 40% R$ 150,00 por procedimento
Neto(a) - Certidéo de Nascimento do neto; ou 24 anos, 11 meses e 29 dias : : :
- RG ou CNH da mée/pai do neto Terapias Simples 40% R$ 150,00 por procedimento
Terapias Complexas 40% R$ 150,00 por procedimento
Internagoes Isento Isento

2. Regras de aceitacao

O tipo de contratagdo € individual, para beneficidrios com idade a partir de 49 anos. Coparticipagéo Parcial

N&o sera ¢ permitida a inclusdo de dependentes no contrato.

Procedimento Copay (%) Limitador
Consultas Eletivas Isento Isento
Consulta em Pronto Socorro Isento Isento
Exames Simples Isento Isento
Exames Especiais Isento Isento
Terapias Simples 40% R$ 150,00 por procedimento
Terapias Complexas 40% R$ 150,00 por procedimento
Internacoes Isento Isento

(") A classificagao dos exames/terapias pode ser consultada no portal ou na Central de Atendimento da CONTRATADA.




2.2 Documentacéo necessaria I NOTRELIFE AMBULATORIAL SP | Resumo de Rede

Somente 1 vida - Individual
) o e Rede propria ambulatorial selecionada e qualificada para atender o beneficidrio.
e (artdo de inscricdo no CPF;

e Documento de identificacdo civil (RG, habilitacdo, etc.); NOTRELIFE AMBULATORIAL

) Cidade Tipo Atendimento Nome Fantasia
e Comprovante de endereco;
CARAPICUIBA PRONTO ATENDIMENTO CC CARAPICUIBA
e (Cartao Nacional de Saude. COTIA PRONTO ATENDIMENTO CC COTIA
COTIA PRONTO ATENDIMENTO CENTRO CLINICO NOVA VIDA COTIA
[TAPEVI PRONTO ATENDIMENTO CC ITAPEVI
: C . JANDIRA PRONTO ATENDIMENTO CENTRO CLIN NOVA VIDA JANDIRA |
3. Area de comercializagao
0SASCO PRONTO ATENDIMENTO UNIDADE AVANCADA 0SASCO
NOTRELIFE AMBULATORIAL SP, Gidades de Sao Paulo: Diadema, Maud, Ribeirdo Pires, Santo André, Santos, Sdo Bernardo do TABOAO DA SERRA PRONTO ATENDIMENTO CENTRO MEDICO TABOAQ DA SERRA
Campo, Sdo Caetano do Sul, Carapicuiba, Cotia, Embu das Artes, Itapevi, Jandira, Osasco, Tabodo da Serra, Sao Paulo, It e Sorocaba. DIADEMA PRONTO ATENDIMENTO CC DIADEMA
] ] ) . S MAUA PRONTO ATENDIMENTO CENTRO MEDICO MAUA
N‘OTRELIFI‘E AMBNULATORIAL RJ, Cidades do Rio de Janeiro: Belford Roxo, Duque de Caxias, Itaboral, Marica, Niter6i, Nova Iguagu, RIBEIRAD PIRES PRONTO ATENDIMENTO CC RIBEIRAO PIRES
Rio de Janeiro e S8o Jodo de Meriti,
SANTO ANDRE PRONTO ATENDIMENTO UNIDADE AVANCADA DE SANTO ANDRE
SAO CAETANO DO SUL PRONTO ATENDIMENTO CENTRO MEDICO SAQ CAETANO
SAO PAULO PRONTO ATENDIMENTO CC ITAQUERA 24H
'J SAO PAULO PRONTO ATENDIMENTO CC SAO MIGUEL
SAO PAULO PRONTO ATENDIMENTO CENTRO MEDICO SAO GABRIEL
SAO PAULO PRONTO ATENDIMENTO CENTRO CLINICO BARRA FUNDA
SAO PAULO PRONTO ATENDIMENTO CC ZONA SUL
mu PRONTO ATENDIMENTO CcCITu

I NOTRELIFE AMBULATORIAL RJ | Resumo de Rede

NOTRELIFE AMBULATORIAL - RIO DE JANEIRO

Cidade Tipo Atendimento Nome Fantasia
RIO DE JANEIRO PRONTQ ATENDIMENTO CC ZONA OESTE
RIO DE JANEIRO PRONTO ATENDIMENTO UNICDADE AVANCADA CIDADE NOVA

CIDADE LABORATORIOS

Marica Blessing (Marica)
Rio de Janeiro Centro de Medicina Nuclear da Guanabara
Rio de Janeiro CC Zona Oeste

Rio de Janeiro Laboratorios Medicos Dr Eliel Figueiredo Ltda




| Coberturas

COBERTURAS/PLANOS
Abrangéncia Grupo de Municipios
Acomodagao NotreLife Ambulatorial Indisponivel
Consulta com Nutricionista com DUT Minimo 6 sessdes / Mdximo 18 sessdes
Cirurgia de Miopia De grau *-5,0a-10,0" LY
Cirurgia de Hipermetropia Até grau 6,0 ' ° [ |
[\ J
L %2hapvida sg=interodonto
Transplantes* Rim, Cdornea e Medula (autdlogo e alogénico)
Clube de Vantagens e Beneficios Sim
8 - [.9 ) - .
Centro de Oncologia Sim Diferenciais /J Atendlmel‘nto agil, Sem ﬁ Aprovagao de )
24h / burocracia e de qualidade. tratamentos online.
Medicina Preventiva Sim

Envio de SMS apds s E Uma das melhores redes credenciadas
autorizacdo dos tratamentos. em abrangéncia nacional.

o

AcGes de conscientizagdo
1) Com ou sem astigmatismo associado com grau até 4,0 sobre culdados bucas.

* Transplantes Rol: nas cidades de Séo Paulo nos prestadoresyvmdicados pela NotreDame Intermédica, para o plano NOTRELIFE AMBULATORIAL néo aplica-se essa modalidade
“* NOTRELIFE AMBULATORIAL SEM DIREITO A INTERNACAO

PRATA FRANQUIA

ABRANGENCIA Nacional Nacional
Emergéncia/Urgéncia 24h lil lil
Consultas (Diagnodsticos) lil Iil
Limpeza dos Dentes (Prevencao) lil lil
Tratamento de Carie (Dentistica) lil lil
Tratamento de Gengiva (Periodontia) lil lil
Tratamento de Canal (Endodontia) lil lil
Raio-x (inclusive panoramica) lil Iil
Tratamento para crianca (Odontopediatria) li [ ] li [ ]
Cirurgias lil lil
Proteses (Rol ANS) lil lil

Documentacao Ortodontica

Reembolso

Beneficio Ortodontico Adicional

PRATA FRANQUIA PRATA

Incluso no
pLaN0  ws31,90::

e 24 horas: Urgéncia e Emergéncia
e 90 dias: demais procedimentos
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